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Ces formations
s’inscrivent dans le cadre
de la Stratégie Nationale
de Santé Sexuelle.
Elles sont dispensées à
l’hôpital Archet au CHU
de Nice et au sein des
locaux du CoReSS PACA
à Marseille. Les
formations sont
destinées aux secteurs
sanitaire, médical, social,
éducatif et associatif.
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Approche globale en santé sexuelle : 2 jours

Modules complémentaires :  
Violences Sexistes et Sexuelles 1 jour
Mutilations et dysfonctions sexuelles

féminines 3h
Abords positifs en santé sexuelle 3h

Formations spécifiques : 
Techniques de counseling 3 jours

Entretien motivationnel 2 jours
TROD VIH, VHB, VHC 3 jours

NICE 
Les formations
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Approche globale en santé sexuelle : 5 jours
Genre, écoute et sexualités : 5 jours

Modules complémentaires :  
Santé sexuelle en milieu carcéral 2 jours

Contraception 1 jour

Formations spécifiques : 
Protocole de vaccination 2 jours
Entretien motivationnel 2 jours

TROD VIH, VHB, VHC 2 jours

MARSEILLE 
Les formations
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Modules complémentaires :  
Protocole contraception (Marseille) - 1 jour

+ À VENIR 
très bientôt...
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CALENDRIER

NICE

Dates Formations Durée

05 au 07/10 Techniques de counseling 2 jours

21/10 Mutilations sexuelles féminines 3 heures

27-28/10 Approche globale en santé sexuelle 2 jours

02 au 04/11 Habilitation TROD VIH, hépatites, syphilis 3 jours

10/11 Abords positifs en santé sexuelle 3 heures

18/11 Violences Sexistes et Sexuelles 1 jour

08-09/12 Entretien motivationnel 2 jours
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CALENDRIER

MARSEILLE

Dates Formations Durée

14-15/09 Protocole vaccination 1 jour et 1/2

01-02/10 Santé sexuelle en milieu carcéral 2 jours

05-06/10 Entretien motivationnel 2 jours

12-13/10 Habilitation TROD VIH, hépatites 2 jours

02, 03, 04/11 +
9 et 10/11

Genre, écoute et sexualités 5 jours

Protocole contraception 1 jour

23-27 /11 Approche globale en santé sexuelle 5 jours

À VENIR
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Les différents niveaux d’écoute
L’entretien centré sur la personne VS entretien centré sur
le problème
Origines et objectifs du counseling
Relation d’aide, messages conceptuels et affectifs
Les attitudes et techniques du counseling
Mises en situation, analyse et débriefing
Les limites de l’écoutant·e
Les freins à la relation d’aide
La posture gagnante du Counselor
Techniques favorisant le “bon” entretien

Se familiariser aux attitudes favorisant une relation d’aide
Se familiariser avec les outils favorisant une relation d’aide
Se sensibiliser à la dynamique d’un entretien de type
counseling
Développer une dynamique d’entretien et repérer les
différents niveaux
Pratiquer des entretiens de counseling en petits  et grands
groupes en utilisant les attitudes et les outils du counseling

Contenu

Techniques de counseling

Durée
3 jours

Objectifs

Dates
5 au 7 octobre 2026
8h30 - 17h00

Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode
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https://webquest.fr/?m=241234_formation-techniques-de-counseling-du-5-au-7-octobre-2026-nice-archet-1


Mutilations et dysfonctions 
sexuelles
Durée

3 heures

Contenu

Date
21 octobre 2026
9h00 - 12h00

Les différents types de mutilations et leur prise en
charge
Les différentes dysfonctions sexuelles associées
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Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

https://webquest.fr/?m=241793_formation-mutilations-sexuelles-feminines-le-21-octobre-nice-archet-1


Renforcer la formation initiale et continue des
acteur·rice·s de terrain
Faire évoluer les représentations et les comportements
pour une approche positive de la santé sexuelle
Améliorer le niveau de connaissance des participant·e·s
Permettre à l’ensemble des acteur·rice·s d’acquérir un
langage commun
Acquérir une aisance pour parler des sexualités
Mettre en œuvre la déclinaison de la Stratégie Nationale
de Santé Sexuelle

Contenu
Jour 1

Représentations, historique, notions de base, définition de
l’OMS
Santé sexuelle et reproductive, IST, IVG, contraception

Jour 2 
Contexte de la sexualité des français, normes et sexualités
Présentation de la SNSS, objectif ONUSIDA, réseaux
locaux, partenariats ressources
Abords de la santé sexuelle, notions de genre global,
consentement, approche intersectionnelle, questionner la
sexualité

Approche globale en santé sexuelle
Durée

2 jours

Objectifs

Dates
27 et 28 octobre 2026
9h00 - 17h00
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Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

https://webquest.fr/?m=241794_formation-approche-globale-en-sante-sexuelle-27-et-28-octobre-nice-archet-1


Comprendre les enjeux épidémiologiques du dépistage et son
articulation avec l’offre de soins
Connaître et appliquer le cahier des charges encadrant la pratique
des TROD
Savoir réaliser les TROD VIH, hépatites B et C et Syphilis dans le
respect des normes d’hygiène et de sécurité
Savoir mener des entretiens de dépistage en utilisant les bases du
counseling en santé sexuelle et de l’entretien motivationnel

Principes de la RDR et dépistage
Organisation de l’offre de soins
Autopsie des IST
Modes opératoires des TROD
Règles d’hygiène et de sécurité
Principes juridiques et éthiques autour du dépistage
Principes et bases de la relation d’aide
Mise en situation : entretiens 
Mise en pratique TROD

Habilitation aux Tests Rapides
d’Orientation Diagnostique (TROD) 
VIH, Hépatites B et C, Syphilis 

Durée
3 jours

Objectifs

Contenu

Formation à destination des structures autorisées et habilitées aux TROD 
par l’Agence Régionale de Santé

2 au 4 novembre 2026
8h30 - 17h00

Dates
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Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

https://webquest.fr/?m=241237_formation-habilitation-trod-vih-hepatites-syphilis-du-2-au-4-novembre-2026-nice-archet-1


Abords positifs en santé sexuelle

Durée

3 heures

Contenu

Plaisir
Bienfaits physiologiques  
Bienfaits psychologiques

Date
10 novembre 2026
14h00 - 17h00

Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

13

https://webquest.fr/?m=241238_formation-abords-positifs-en-sante-sexuelle-10-novembre-2026-nice-archet-1


Contenu
Continuum des violences faites aux femmes
Culture du viol
Emprise et coercition
Continuum de la santé des femmes
Repérage des victimes : médical et social
Accueil et posture : les choses à faire et à ne pas faire en
entretien et lors d’une consultation
Orientation des victimes : ressources et associations

Comprendre et repérer les violences sexistes et sexuelles
Définir et identifier les différentes formes de VSS
Accueillir et orienter les victimes de VSS
Adopter une posture adaptée face à des récits de VSS

Violences Sexistes et Sexuelles 
(VSS)
Durée

1 jour

Objectifs

Date
18 novembre 2026
9h00 - 17h00
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Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

https://webquest.fr/?m=241236_formation-violences-sexistes-et-sexuelles-18-novembre-2026-nice-archet-1


Définir l’accompagnement
Intégrer les principes de la relation d’aide
Identifier les spécificités de l’entretien motivationnel
Identifier les freins et les leviers au changement de
comportement
Identifier les différentes modalités d’utilisation des
techniques
Élaborer son plan d’action pour mettre en oeuvre les
acquis

Contenu
Les représentations au changement
Les modèles du changement
Les 4 processus de l’entretien motivationnel
Les compétences essentielles
Préparer au changement
Les discours au changement, au maintien
Mises en situation, analyse et débriefing

Entretien motivationnel

Durée
2 jours

Objectifs

Dates

8 et 9 décembre 2026
8h30 - 17h00
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Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

https://webquest.fr/?m=241232_formation-entretien-motivationnel-les-8-et-9-decembre-2026-nice-archet-1
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Protocole de coopération : vaccination

Durée
1 jour et demi

Objectifs

Contenu

Dates
14 et 15 septembre 2026
8h30 - 17h00

Cette formation s’adresse aux IDE en CeGIDD, PASS, CPEF et centre de
santé sexuelle dans le cadre du protocole de coopération

Connaitre le calendrier vaccinal en cours et le
carnet de vaccination
Prescrire les vaccins VHA, VHB, HPV et connaître
leurs indications et contre-indications et leurs
effets indésirables
Connaître la conduite à tenir en cas d'urgence 
Connaître les procédures de déclaration des
évènements indésirables graves

Principes généraux de la vaccination et cadre
réglementaire
Calendrier vaccinal et rattrapages
Vaccins et leurs spécificités 
Surveillance et déclaration des effets indésirables
Prévention et gestion des risques
Techniques d’injection, conservation et traçabilité
Outils d’information et logiciels
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Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

https://webquest.fr/?m=241229_formation-protocole-de-cooperation-vaccination-14-et-15-septembre-2026-a-marseille


Santé sexuelle en milieu carcéral

Durée
2 jours

Objectifs

Contenu

Dates
12 et 13 octobre 2026
9h00 - 17h30

Comprendre les enjeux de la santé sexuelle en milieu
carcéral.
Renforcer les connaissances sur le VIH, les hépatites et les
IST.
Maîtriser les outils de prévention et de réduction des risques.
Adopter une approche adaptée aux personnes détenues.
Construire des actions de santé sexuelle en détention.

Santé sexuelle : définitions, droits sexuels et cadre
institutionnel.
VIH, VHB, VHC : transmission, dépistage et prise en charge.
Autres IST : symptômes, prévention et soins.
Prévention combinée et réduction des risques.
Stress minoritaire et impact sur les comportements de
santé.
Consentement et rapports de pouvoir en milieu carcéral.
Populations vulnérables en détention.
Communication et entretien autour de la santé sexuelle.
Études de cas, mises en situation et jeux de rôle.
Élaboration d’un projet de santé sexuelle en prison.

Formation réservée aux professionnel·les du pénitentiare
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Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

https://webquest.fr/?m=241239_formation-sante-sexuelle-en-milieu-carceral-les-1-2-octobre-2026-au-coress-paca---marseille


Entretien motivationnel

Durée
2 jours

Objectifs

Contenu

Dates

5 et 6 octobre 2026
8h30 - 17h00

Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

Définir les principes fondamentaux de l’entretien motiva-
tionnel
Comprendre et utiliser la balance décisionnelle et
l’ambivalence du patient face à un changement
Identifier les résistances, les discours changement et
savoir comment les utiliser
Soutenir la motivation du patient
Négocier un plan de changement avec le patient

Principes et champs d’application de l’entretien
motivationnel.
Styles de communication, ambivalence et discours
changement.
Outils essentiels : questions ouvertes, reflets, valorisations,
résumés.
Formule Donner–Fournir–Demander et adaptation du style
relationnel.
Écoute empathique, centration sur la personne et
intégration des compétences clés.

19

https://webquest.fr/?m=241227_formation-entretien-motivationnel-les-5-et-6-octobre-2026-a-marseille


Habilitation aux Tests Rapides
d’Orientation Diagnostique (TROD) 
VIH, Hépatites B, C

Durée
2 jours

Objectifs

Contenu

Dates
12 et 13 octobre 2026
8h30 - 17h00

Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

Formation à destination des structures autorisées et habilitées aux
TROD par l’Agence Régionale de Santé

Comprendre les enjeux épidémiologiques du dépistage et
son articulation avec l’offre de soins
Connaître et appliquer le cahier des charges encadrant la
pratique des TROD
Savoir réaliser les TROD VIH, hépatites B et C dans le
respect des normes d’hygiène et de sécurité
Savoir mener des entretiens de dépistage en utilisant les
bases du counseling en santé sexuelle et de l’entretien
motivationnel

Principes de la RDR et dépistage
Organisation de l’offre de soins
Autopsie des IST
Modes opératoires des TROD
Règles d’hygiène et de sécurité
Principes juridiques et éthiques autour du dépistage
Principes et bases de la relation d’aide
Mise en situation : entretiens pré et post-test
Mise en pratique TROD
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https://webquest.fr/?m=241228_formation-habilitation-trod-les-12-et-13-octobre-2026-a-marseille


Genre, écoute et sexualités

Durée
5 jours

Objectifs
Adopter une posture d’écoute adaptée en santé sexuelle.
Comprendre santé sexuelle, consentement, violences et
genre.
Mieux informer, accompagner et orienter, notamment les
publics LGBTQIA+.
Appliquer l’approche centrée sur la personne et la
réduction des risques.
Utiliser des outils pour animer et gérer des situations
sensibles.

Contenu
Sexualités : représentations, définitions, écoute et relation
d’aide.
Approche centrée sur la personne et réduction des
risques.
Informations et ressources (dont parlons-sexualites.fr).
Consentement, violences sexuelles, accueil et orientation.
Genre et rapports sociaux de sexe.
Thématiques : VIH/IST, contraception, IVG, anatomie.
Violences familiales et intra-familiales
Mises en situation et outils d’animation de groupe.

Dates
2, 3, 4 et 9, 10
novembre 2026
8h30 - 17h00

Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode
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https://webquest.fr/?m=241226_formation-genre-ecoute-et-sexualites-les-2-3-4-9-et-10-novembre-2026-a-marseille


Comprendre les enjeux de la santé sexuelle et adopter une
posture professionnelle adaptée.
Favoriser la réduction des risques et le repérage des
violences.
Maîtriser les notions de genre, d’orientation sexuelle et
d’inclusion LGBTQIA+.
Connaître contraceptions, IVG, IST et ressources
associées.
Intégrer les spécificités liées au handicap.
Animer des ateliers et gérer les situations complexes.

Contenu
Santé sexuelle : définitions, écoute active, approche centrée
sur la personne.
Réduction des risques et prévention.
Identité de genre, discriminations, santé LGBTQIA+.
IST, dépistage, contraceptions, IVG, orientation vers les
ressources.
Sexualité, handicap et accompagnement à la vie intime.
EVARS : outils d’animation, gestion de groupe, études de cas.

Objectifs

Approche globale en santé sexuelle

Durée
5 jours

Lieu
Marseille
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Dates
Du 23 au 27 novembre
8h30-17h00 

Inscription
Cliquez ou scannez le QRCode

https://webquest.fr/?m=241927_formation-approche-globale-en-sante-sexuelle-du-23-au-27-novembre-2026-a-marseille
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Protocole de coopération :
contraception

Durée
1 jour

Objectifs
Renforcer l’autonomie des infirmier·e·s dans le cadre du
protocole de coopération en contraception.
Acquérir les compétences nécessaires pour conduire une
consultation de contraception, prescrire et adapter une
méthode contraceptive.
Développer des capacités pratiques sécurisées,
notamment pour la pose et le retrait des implants
contraceptifs et la prescription de la contraception
d’urgence.
Intégrer une approche globale prenant en compte les
déterminants psycho-sociaux et l’ambivalence du désir de
grossesse.

Contenu
Cadre français de la contraception : épidémiologie,
législation et dispositifs spécifiques (mineures).
Consultation de contraception : counseling, méthode
BERCER, orientation et coordination du parcours de soins.
Méthodes contraceptives féminines, masculines,
d’urgence et définitives : indications, contre-indications,
efficacité et suivi.
Implant contraceptif : techniques de pose et de retrait,
atelier pratique.

Cette formation s’adresse aux IDE en CeGIDD, PASS, CPEF et centre de
santé sexuelle dans le cadre du protocole de coopération

Prochainement

Lieu
Marseille

Hâte d’en savoir plus ?
Suivez le CoReSS PACA sur        
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Toutes les formations sont gratuites,
dispensées en présentiel. Les inscriptions
doivent être validées en accord avec votre
hiérarchie.

En cas d’annulation non prévue, vos futures
inscriptions ne pourront pas être acceptées.

Le nombre de places étant limité, 
votre inscription sera validée par une
confirmation par e-mail.
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 Le passage des CoReVIH aux CoReSS reflète une volonté d’élargir le

regard porté sur la santé sexuelle, en l’abordant dans toute sa

globalité. Au-delà de la lutte contre le VIH, les hépatites et les IST,

cette évolution intègre désormais pleinement les violences sexuelles,

approches positives, la contraception, questions de genre et bien

d'autres dimensions, dans une vision holistique et inclusive de la santé.

Dans cet esprit, le CoReSS PACA a souhaité proposer une offre de

formation construite au plus près des réalités de terrain, des besoins

en compétences, et des enjeux communs portés par les professionnels

de santé, du secteur médico-social et du milieu associatif.

Dans un contexte en perpétuelle évolution — qu’il s’agisse des usages,

des vulnérabilités ou des pratiques — la formation continue reste un

levier essentiel pour bâtir des réponses cohérentes, transversales et

efficaces.

CONTACT

NICE
Hôpital Archet 1 - Niveau 1

151 Route de st Antoine de Ginestière
CS 23079

06202 Nice Cedex 3

MARSEILLE
16 Boulevard des Aciéries 

13010 Marseille
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Marseille : 04 91 74 48 25 • 04 91 74 56 95
coresspaca@ap-hm.fr
Nice : 04 92 03 56 29 
coresspaca@chu-nice.fr


	CATALOGUE DE FORMATIONS
	2026
	Ces formations s’inscrivent dans le cadre de la Stratégie Nationale de Santé Sexuelle. Elles sont dispensées à l’hôpital Archet au CHU de Nice et au sein des locaux du CoReSS PACA à Marseille. Les formations sont destinées aux secteurs sanitaire, médical, social, éducatif et associatif.
	NICE  Les formations
	Approche globale en santé sexuelle : 2 jours
	Modules complémentaires :   Violences Sexistes et Sexuelles 1 jour Mutilations et dysfonctions sexuelles féminines 3h Abords positifs en santé sexuelle 3h
	Formations spécifiques :  Techniques de counseling 3 jours Entretien motivationnel 2 jours TROD VIH, VHB, VHC 3 jours

	MARSEILLE  Les formations
	Approche globale en santé sexuelle : 5 jours Genre, écoute et sexualités : 5 jours
	Modules complémentaires :   Santé sexuelle en milieu carcéral 2 jours Contraception 1 jour
	Formations spécifiques :  Protocole de vaccination 2 jours Entretien motivationnel 2 jours TROD VIH, VHB, VHC 2 jours

	+ À VENIR  très bientôt...
	Modules complémentaires :   Protocole contraception (Marseille) - 1 jour

	CALENDRIER
	NICE
	Dates
	Formations
	Durée

	CALENDRIER
	MARSEILLE
	Dates
	Formations
	Durée
	À VENIR

	NICE
	Techniques de counseling
	Durée
	3 jours

	Objectifs
	Se familiariser aux attitudes favorisant une relation d’aide
	Se familiariser avec les outils favorisant une relation d’aide
	Se sensibiliser à la dynamique d’un entretien de type counseling
	Développer une dynamique d’entretien et repérer les différents niveaux
	Pratiquer des entretiens de counseling en petits  et grands groupes en utilisant les attitudes et les outils du counseling

	Contenu
	Les différents niveaux d’écoute
	L’entretien centré sur la personne VS entretien centré sur le problème
	Origines et objectifs du counseling
	Relation d’aide, messages conceptuels et affectifs
	Les attitudes et techniques du counseling
	Mises en situation, analyse et débriefing
	Les limites de l’écoutant·e
	Les freins à la relation d’aide
	La posture gagnante du Counselor
	Techniques favorisant le “bon” entretien

	Dates
	5 au 7 octobre 2026 8h30 - 17h00

	Inscription

	Mutilations et dysfonctions  sexuelles
	Durée
	3 heures

	Contenu
	Les différents types de mutilations et leur prise en charge
	Les différentes dysfonctions sexuelles associées

	Date
	21 octobre 2026 9h00 - 12h00

	Inscription

	Approche globale en santé sexuelle
	Durée
	2 jours

	Objectifs
	Renforcer la formation initiale et continue des acteur·rice·s de terrain
	Faire évoluer les représentations et les comportements pour une approche positive de la santé sexuelle
	Améliorer le niveau de connaissance des participant·e·s
	Permettre à l’ensemble des acteur·rice·s d’acquérir un langage commun
	Acquérir une aisance pour parler des sexualités
	Mettre en œuvre la déclinaison de la Stratégie Nationale de Santé Sexuelle

	Contenu
	Jour 1
	Représentations, historique, notions de base, définition de l’OMS
	Santé sexuelle et reproductive, IST, IVG, contraception

	Jour 2
	Contexte de la sexualité des français, normes et sexualités
	Présentation de la SNSS, objectif ONUSIDA, réseaux locaux, partenariats ressources
	Abords de la santé sexuelle, notions de genre global, consentement, approche intersectionnelle, questionner la sexualité


	Dates
	27 et 28 octobre 2026 9h00 - 17h00

	Inscription

	Habilitation aux Tests Rapides d’Orientation Diagnostique (TROD)  VIH, Hépatites B et C, Syphilis
	Formation à destination des structures autorisées et habilitées aux TROD  par l’Agence Régionale de Santé
	Durée
	3 jours

	Objectifs
	Comprendre les enjeux épidémiologiques du dépistage et son articulation avec l’offre de soins
	Connaître et appliquer le cahier des charges encadrant la pratique des TROD
	Savoir réaliser les TROD VIH, hépatites B et C et Syphilis dans le respect des normes d’hygiène et de sécurité
	Savoir mener des entretiens de dépistage en utilisant les bases du counseling en santé sexuelle et de l’entretien motivationnel

	Contenu
	Principes de la RDR et dépistage
	Organisation de l’offre de soins
	Autopsie des IST
	Modes opératoires des TROD
	Règles d’hygiène et de sécurité
	Principes juridiques et éthiques autour du dépistage
	Principes et bases de la relation d’aide
	Mise en situation : entretiens
	Mise en pratique TROD

	Dates
	2 au 4 novembre 2026 8h30 - 17h00

	Inscription

	Abords positifs en santé sexuelle
	Durée
	3 heures

	Contenu
	Plaisir
	Bienfaits physiologiques
	Bienfaits psychologiques

	Date
	10 novembre 2026 14h00 - 17h00

	Inscription

	Violences Sexistes et Sexuelles  (VSS)
	Durée
	1 jour

	Objectifs
	Comprendre et repérer les violences sexistes et sexuelles
	Définir et identifier les différentes formes de VSS
	Accueillir et orienter les victimes de VSS
	Adopter une posture adaptée face à des récits de VSS

	Contenu
	Continuum des violences faites aux femmes
	Culture du viol
	Emprise et coercition
	Continuum de la santé des femmes
	Repérage des victimes : médical et social
	Accueil et posture : les choses à faire et à ne pas faire en entretien et lors d’une consultation
	Orientation des victimes : ressources et associations

	Date
	18 novembre 2026 9h00 - 17h00

	Inscription

	Entretien motivationnel
	Durée
	2 jours

	Objectifs
	Définir l’accompagnement
	Intégrer les principes de la relation d’aide
	Identifier les spécificités de l’entretien motivationnel
	Identifier les freins et les leviers au changement de comportement
	Identifier les différentes modalités d’utilisation des techniques
	Élaborer son plan d’action pour mettre en oeuvre les acquis

	Contenu
	Les représentations au changement
	Les modèles du changement
	Les 4 processus de l’entretien motivationnel
	Les compétences essentielles
	Préparer au changement
	Les discours au changement, au maintien
	Mises en situation, analyse et débriefing

	Dates
	8 et 9 décembre 2026 8h30 - 17h00

	Inscription

	MARSEILLE
	Protocole de coopération : vaccination
	Cette formation s’adresse aux IDE en CeGIDD, PASS, CPEF et centre de santé sexuelle dans le cadre du protocole de coopération
	Durée
	1 jour et demi

	Objectifs
	Connaitre le calendrier vaccinal en cours et le carnet de vaccination
	Prescrire les vaccins VHA, VHB, HPV et connaître leurs indications et contre-indications et leurs effets indésirables
	Connaître la conduite à tenir en cas d'urgence
	Connaître les procédures de déclaration des évènements indésirables graves

	Contenu
	Principes généraux de la vaccination et cadre réglementaire
	Calendrier vaccinal et rattrapages
	Vaccins et leurs spécificités
	Surveillance et déclaration des effets indésirables
	Prévention et gestion des risques
	Techniques d’injection, conservation et traçabilité
	Outils d’information et logiciels

	Dates
	14 et 15 septembre 2026 8h30 - 17h00

	Inscription

	Santé sexuelle en milieu carcéral
	Formation réservée aux professionnel·les du pénitentiare
	Durée
	2 jours

	Objectifs
	Comprendre les enjeux de la santé sexuelle en milieu carcéral.
	Renforcer les connaissances sur le VIH, les hépatites et les IST.
	Maîtriser les outils de prévention et de réduction des risques.
	Adopter une approche adaptée aux personnes détenues.
	Construire des actions de santé sexuelle en détention.

	Contenu
	Santé sexuelle : définitions, droits sexuels et cadre institutionnel.
	VIH, VHB, VHC : transmission, dépistage et prise en charge.
	Autres IST : symptômes, prévention et soins.
	Prévention combinée et réduction des risques.
	Stress minoritaire et impact sur les comportements de santé.
	Consentement et rapports de pouvoir en milieu carcéral.
	Populations vulnérables en détention.
	Communication et entretien autour de la santé sexuelle.
	Études de cas, mises en situation et jeux de rôle.
	Élaboration d’un projet de santé sexuelle en prison.

	Dates
	Inscription
	12 et 13 octobre 2026 9h00 - 17h30


	Entretien motivationnel
	Durée
	2 jours

	Objectifs
	Définir les principes fondamentaux de l’entretien motiva- tionnel
	Comprendre et utiliser la balance décisionnelle et l’ambivalence du patient face à un changement
	Identifier les résistances, les discours changement et savoir comment les utiliser
	Soutenir la motivation du patient
	Négocier un plan de changement avec le patient

	Contenu
	Principes et champs d’application de l’entretien motivationnel.
	Styles de communication, ambivalence et discours changement.
	Outils essentiels : questions ouvertes, reflets, valorisations, résumés.
	Formule Donner–Fournir–Demander et adaptation du style relationnel.
	Écoute empathique, centration sur la personne et intégration des compétences clés.

	Dates
	5 et 6 octobre 2026 8h30 - 17h00

	Inscription

	Habilitation aux Tests Rapides d’Orientation Diagnostique (TROD)  VIH, Hépatites B, C
	Formation à destination des structures autorisées et habilitées aux TROD par l’Agence Régionale de Santé
	Durée
	2 jours

	Objectifs
	Comprendre les enjeux épidémiologiques du dépistage et son articulation avec l’offre de soins
	Connaître et appliquer le cahier des charges encadrant la pratique des TROD
	Savoir réaliser les TROD VIH, hépatites B et C dans le respect des normes d’hygiène et de sécurité
	Savoir mener des entretiens de dépistage en utilisant les bases du counseling en santé sexuelle et de l’entretien motivationnel

	Contenu
	Principes de la RDR et dépistage
	Organisation de l’offre de soins
	Autopsie des IST
	Modes opératoires des TROD
	Règles d’hygiène et de sécurité
	Principes juridiques et éthiques autour du dépistage
	Principes et bases de la relation d’aide
	Mise en situation : entretiens pré et post-test
	Mise en pratique TROD

	Dates
	Inscription
	12 et 13 octobre 2026 8h30 - 17h00


	Genre, écoute et sexualités
	Durée
	5 jours

	Objectifs
	Adopter une posture d’écoute adaptée en santé sexuelle.
	Comprendre santé sexuelle, consentement, violences et genre.
	Mieux informer, accompagner et orienter, notamment les publics LGBTQIA+.
	Appliquer l’approche centrée sur la personne et la réduction des risques.
	Utiliser des outils pour animer et gérer des situations sensibles.

	Contenu
	Sexualités : représentations, définitions, écoute et relation d’aide.
	Approche centrée sur la personne et réduction des risques.
	Informations et ressources (dont parlons-sexualites.fr).
	Consentement, violences sexuelles, accueil et orientation.
	Genre et rapports sociaux de sexe.
	Thématiques : VIH/IST, contraception, IVG, anatomie.
	Violences familiales et intra-familiales
	Mises en situation et outils d’animation de groupe.

	Dates
	Inscription
	2, 3, 4 et 9, 10 novembre 2026 8h30 - 17h00


	Approche globale en santé sexuelle
	Durée
	5 jours

	Lieu
	Marseille

	Objectifs
	Comprendre les enjeux de la santé sexuelle et adopter une posture professionnelle adaptée.
	Favoriser la réduction des risques et le repérage des violences.
	Maîtriser les notions de genre, d’orientation sexuelle et d’inclusion LGBTQIA+.
	Connaître contraceptions, IVG, IST et ressources associées.
	Intégrer les spécificités liées au handicap.
	Animer des ateliers et gérer les situations complexes.

	Contenu
	Santé sexuelle : définitions, écoute active, approche centrée sur la personne.
	Réduction des risques et prévention.
	Identité de genre, discriminations, santé LGBTQIA+.
	IST, dépistage, contraceptions, IVG, orientation vers les ressources.
	Sexualité, handicap et accompagnement à la vie intime.
	EVARS : outils d’animation, gestion de groupe, études de cas.

	Dates
	Du 23 au 27 novembre 8h30-17h00

	Inscription

	À VENIR
	Protocole de coopération : contraception
	Durée
	Objectifs
	Lieu


	Prochainement
	Contenu
	Hâte d’en savoir plus ?
	Suivez le CoReSS PACA sur
	Toutes les formations sont gratuites, dispensées en présentiel. Les inscriptions doivent être validées en accord avec votre hiérarchie.

	En cas d’annulation non prévue, vos futures inscriptions ne pourront pas être acceptées.
	Le nombre de places étant limité,  votre inscription sera validée par une confirmation par e-mail.
	Le passage des CoReVIH aux CoReSS reflète une volonté d’élargir le regard porté sur la santé sexuelle, en l’abordant dans toute sa globalité. Au-delà de la lutte contre le VIH, les hépatites et les IST, cette évolution intègre désormais pleinement les violences sexuelles, approches positives, la contraception, questions de genre et bien d'autres dimensions, dans une vision holistique et inclusive de la santé. Dans cet esprit, le CoReSS PACA a souhaité proposer une offre de formation construite au plus près des réalités de terrain, des besoins en compétences, et des enjeux communs portés par les professionnels de santé, du secteur médico-social et du milieu associatif. Dans un contexte en perpétuelle évolution — qu’il s’agisse des usages, des vulnérabilités ou des pratiques — la formation continue reste un levier essentiel pour bâtir des réponses cohérentes, transversales et efficaces.
	CONTACT



